.
Ortheses souples pour la ™

e |

reeducation de la main
et du poignet

Cours théorique et pratique sur l'utilisation de la machine a coudre
pour la réalisation d’orthéses souples personnalisées destinées a
restaurer la fonction apres les traumatismes et les pathologies de la

main et du poignet.

25-26 Septembre 2026 Grenoble, France — Places limitées a 20 participants




PRESENTATION DU COURS

Une formation innovante

pour les thérapeutes et
orthésistes

Cette formation unique associe des bases theéoriques solides

a une pratique intensive.

Les participants utilisent des matériaux élastiques et non
elastiques afin de concevoir des ortheses souples de

réeducation et de fonction a 'aide d'une machine a coudre.

Les stagiaires apprendront des techniques innovantes
permettant aux patients de retrouver leurs activités de la vie
quotidienne apres des pathologies ou des séquelles

traumatiques de la main et du poignet.

Des compétences
concretes acquises en
2 jours et
immeédiatement
applicables dans la
pratique clinique.




01. Maitriser la machine a coudre

Développer des compétences pratiques dans
I'utilisation de la machine a coudre, outil central
pour la fabrication précise et reproductible

d‘ortheses souples personnalisées.

02. Comprendre les matériaux

Connaitre les propriétés et les applications des
matériaux élastiques et non élastiques afin de
choisir la solution la plus adaptée aux besoins

fonctionnels du patient.

03. Optimiser la rééducation
fonctionnelle

b . . f Améliorer la récupération fonctionnelle grace a
O J eCtI S des orthéses innovantes et individualisées,

lon I'anatomie et les objectifs
du cours -

thérapeutiques de chaque patient.




ENSEIGNANTS

Experts internationaux en rééducation de la main

Dominique Thomas Davide Zanin
MS PT, Orthotist, RPT California. MS PT, Turin.
Membre fondateur et ancien président de la Société Membre de la Société Italienne de
Francaise de Rééducation de la Main. Rééducation de la Main (AIRM).
Charter Member de I'American Society for Hand Therapy Enseignant et conférencier international
(ASHT). spécialisé dans la rééducation de la main.

Co-créateur du Diplome Inter-Universitaire de Grenoble.
Lauréat du IFSHT Lifetime Achievement Award.
Enseignant et conférencier international.

Pasquale Arcuri

MS PT, Bologne.

Membre de la Société Italienne de
Rééducation de la Main (AIRM).
Enseignant et conférencier international
spécialisé dans les techniques avancées de
rééducation.



Matériel et equipements fournis

Poste de couture

Une machine a coudre pour deux participants, ainsi que tous
les outils nécessaires : ciseaux, metres rubans, pinces

Kocher et matériel de couture.

Matériaux de couture

Feuilles de néoprene, sangles nylon, boucles, lycra, cuir,
velcro, colle néoprene et matériaux thermoplastiques

destinés aux exercices pratiques.

Supports pédagogiques

Présentations PowerPoint incluant théorie, démonstrations
techniques et études de cas cliniques afin de soutenir la

pratique quotidienne.

Pauses cafe

Pauses café incluses durant les deux journées afin de
favoriser les échanges professionnels et les discussions

informelles.
















INSCRIPTIONS

Tarif d'inscription

Paiement par virement bancaire a ORTHOM'S SAS
IBAN : FR76 1382 5002 0008 3129 2606
Le tarif comprend : |'utilisation du Compte : 13825 00200 08008312926 06

matériel, tous les matériaux Contact : contact@orthoms.com
consommables, la documentation
du cours, les présentations

) i ) Les inscriptions anticipées sont fortement recommandées.
pédagogiques et les pauses cafeé.

Le nombre de participants est strictement limité a 20 places.




Lieu & transport

CROMA
1 Boulevard Clémenceau
38100 Grenoble, France

Des suggestions d’hotels a proximité ainsi que des
possibilités de stationnement seront
communiquées aux participants inscrits afin de
faciliter leur organisation.



Rejoignez-nous a
Grenoble

Développez des compétences
pratiques, apprenez aupres
d’experts internationaux et
repartez avec des techniques
innovantes capables de
transformer |a prise en charge
de vos patients.

Une opportunité unique de maitriser 'art des
ortheses souples personnalisées, a la croisée du
savoir-faire technique et de I'excellence clinique.

Inscription : |
contact@orthoms.com




